


SABATO 20 GIUGNO. PRAGA
Nel pomeriggio ritrovo dei partecipanti presso l’Hotel Pyramida (4 stelle) 
a Praga 6 dove pernotteremo 2 notti. Incontro con le guide locali e con 
Gianni Motta, ospite d’onore. Presentazione della settimana ciclistica. 
Cena e  pernottamento.

DOMENICA 21. PRAGA - KARLSTEJN - PRAGA. Km 98
Una bella gita fuori porta, �no allo splendido castello di Karlstejn 
passando per  le località di UNHOST - BEROUN - CERNOSICE. Aspettando 
i ciclisti, gli accompagnatori visiteranno con una guida locale il castello 
di KARLSTEJN. 
Pranzo in Hotel tutti insieme. Nel pomeriggio visita di Praga. Cena servita 
in ristorante tipico del centro. 

LUNEDÌ 22. PRAGA - PODEBRADY. KM 96
Oggi ci trasferiamo a Podebrady. I ciclisti raggiungeranno questa 
cittadina attraversando i centri di DOLNI BREZANY  - RICANY - KOSTELEC 
- KOURIM . (circa 96 km)
Pranzo tutti insieme in albergo. Gli accompagnatori proseguiranno 
la visita di Praga e poi si trasferiranno in pullman a Podebrady, città 
termale, che visiteremo nel pomeriggio insieme all’”outlet” delle famose 
cristallerie Sklarny.

MARTEDÌ 23. POBEDRADY - JICIN - PRACHOV. KM 82
Da PODEBRADY ci spostiamo a Jicin passando per  NYMBURK - MILOVICE 
- LIBAN - JICIN. A Milosice faremo una breve sosta per rendere omaggio 
ai 5000 Alpini qui sepolti ,morti  in prigionia durante la grande Guerra.
Pranzo a Prachov, presso il Park Hotel, immerso nel verde del parco 
“Bohemian Paradise”. Nel pomeriggio visita alle stupefacenti rocce di 
Prachov, patrimonio naturale UNESCO.
Cena in un ristorante tipico della zona.

MERCOLEDÌ 24. GIORNATA DI RIPOSO
Visita di TURNOV, la citta’ dei “granati”. Vedremo la fabbrica della birra 
Svijani. Pranzo in birreria. Nel pomeriggio visita al castello di VALDSTEJN e 
passeggiata attorno alla ROCCIA BELVEDERE di HRUBA SKALA. Possibilita’ 
di escursioni in mountainbike con guida lungo i sentieri spettacolari del 
“Cesky Rai”. Ritorno in albergo a Prachov per la cena. 

GIOVEDÌ 25. PRACHOV - SEMILY-PRACHOV Km 105.
L’itinerario odierno prevede lo stupendo castello di KOST, le Rovine di 
Trosky, il simbolo del “Cesky Raj”e poi SEMILY- HRABACOV  (lungo le 
sponde del �ume JIZERA) - LOMNICE. Gli accompagnatori visiteranno 
una cristalleria. Pranzo in albergo. Nel pomeriggio visita di Jicin. Cena 
in ristorante tipico.

VENERDÌ 26. PRACHOV - JICIN. Km 86.
Oggi pedaleremo attraversando  le campagne ed i centri di JICIN - 
LUZANY - LAZNE BELOHRAD - MILETIN - BILA TREMESNA - la salita al colle 
di ZVICINA - BRUSNICE - PECKA - BELA  - DREVENICE. Gli accompagnatori 
visiteranno il castello di Sychrov e la sua ricca pinacoteca. Pranzo tutti 
insieme a JICIN. Pomeriggio liberi. Possibilità di rilassarsi in un centro 
benessere oppure di provare l’ebbrezza di un volo in mongol�era per 
ammirare anche dall ‘alto, il meraviglioso panorama sul “Cesky Raj”, il 
Paradiso Boemo.
19:30 cena di gala. Serata con musica.

SABATO 27. RIENTRO IN ITALIA
Dopo la 1° colazione trasferimento a Praga all’Hotel Pyramida (per chi 
ha raggiunto Praga in auto) oppure direttamente in aeroporto.

PRAGA E IL
“BOHEMIAN PARADISE”

20 - 27 giugno
in compagnia  
di Gianni Motta

INFO E PRENOTAZIONI: Mimosa Project - via S.Nazzaro, 47 - 38066 RIVA DEL GARDA (TN)
Tel. 0464 557918 - Fax 0464 563425 - info@mimosaproject.it

QUOTAZIONE: € 695,00 per persona in camera doppia

SUPPLEMENTO SINGOLA: € 140,00

SERVIZI COMPRESI:
- 7 notti in pensione completa in buoni alberghi 3 e 4 stelle nelle 

località previste dal programma, dalla cena del 1° giorno alla cena del 
penultimo giorno.

- bevande (acqua e una birra) a tutti i pasti;
- guide esperte per tutto il tour sia per i cicloamatori che per gli 

accompagnatori;
- trasporto bagagli nei vari alberghi;
- ammiraglia di assistenza al seguito;
- servizio di assistenza stradale laddove necessario;
- assistenza tecnica e meccanica;
- cene in locali tipici e serata di musicale di arrivederci l’ultima sera;   
- assicurazione europe assistance;

Attenzione: la quota di partecipazione non include il passaggio 
aereo. Ad oggi il costo approssimativo di un volo andata e ritorno 
da Milano Malpensa con la compagnia low cost Easy Jet è di 
€ 70,00. Trasporto bici € 50,00. Per chi lo desidera è possibile 
prolungare il soggiorno a Praga.

In collaborazione con:                            e “Lisa Group Europe”


